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¢QUE ES EL CIBERBULLYING Y EL CIBERAC0S0?

Ciberbullying es cuando un menor de
edad es atormentado, amenazado,
acosado, humillado o avergonzado

por otro menor de edad por medio de
tecnologias digitales. Ciberacoso es cuando un menor de

edad es atormentado, amenazado,
acosado, humillado o avergonzado
por un adulto por medio de
tecnologias digitales.

FORMAS COMO SE MANIFIESTA EL CIBERBULLYING

- Publicar videos o fotos vergonzosas sin permiso
- Crear rumores en linea

- Enviar mensajes para herirte

- Hacerse pasar por otra persona a través de
perfiles falsos

FORMAS COMO SE MANIFIESTA EL CIBERACOSO

— Amenazar con publicar imagenes privadas en redes
sociales

— Enviar correos electronicos desagradables

— Publicar informacion personal que puede poner en
peligro a la persona asediada

- Presionar insistentemente a alguien por todos los
medios como: teléfono mavil, computadoras y tablets

SI ERES VICTIMA, ESTAS SON RECOMENDACIONES

No respondas de forma agresiva a los agresores porque
una reaccion negativa los incentivara a continuar

Repasa la informacion que publicas y revisa quién puede
acceder a ella

Recolecta todas las pruebas del acoso, estas te pueden
ayudar para denunciar
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